
St. Felicitas Catholic Church 

  

Parish Office Hours/Giờ làm việc VPGX /Horario de Oficinas 
 

Monday / Thứ Hai / Lunes   9:00 am to 4:00 pm 
Tuesday /  Thứ Ba / Martes   9:00 am to 4:00 pm 
Wednesday/Thứ Tư/Miércoles  9:00 am to 4:00 pm 
Thursday / Thứ Năm / Jueves  9:00 am to 4:00 pm 
Friday / Thứ Sáu / Viernes    9:00 am to 4:00 pm 
 

The Chapel at the St. Joseph’s Center ( the Parish Office ) is open for  
worship.  We encourage all  our  parishioners to spend time with our 
Blessed Lord.  
 

 Sacraments / Các Bí Tích / Sacramentos 
 

 Reconciliation / Giải Tội / Reconciliación  
  Monday to Friday - 7:30 am to 8:00 am 
       Saturday, 3:00 p.m.– 4:00 p.m.  or by appointment.   

 Marriage / Hôn Phối / Matrimonio 
           Arrangements to be made 6 months  
           prior to the wedding. 

1662 Manor Blvd. San Leandro, CA 94579   
Email: stfelicitaschurch@comcast.net           Telephone Number (510) 351‐5244  

www.stfelicitassl.org                                          Fax (510) 351‐5730                                             

Parish Staff  
       Nhân viên của Giáo xứ   
              Personal de la Parroquia 
Rev. Peter D. Ngo,  Pastor          347-1286                      
Rev. Rafal Duda, Parochial V icar          347-1297                      
Deacon Timothy Myers,.RCIA.,timothykentmyers@gmail.com 
Mercey Zamora, Pastoral Associate, Spanish Ministry 347-1293                   
Sr. Mariann  Bich Dam Le, LHC        347-1287                     
Liturgical Ministries, Altar Servers & Vietnamese Community 
Sr. Mary Hoang Phan, LHC                                 347-1283                       
Pastoral Care  
Sharon Clancey,   Office Secretary                      351-5244 
Mildred de Sousa, Bookkeeper/Bulletin              351-5244 
 

Parish School 
 

Sr. Faustina Pham, Principal                               357-2530 
1650 Manor Blvd.                                       Fax:     357-5358 
Religious Education Office   
Sandi Walton, Director of Religious Education  347-1282   
stfelicitasccd@comcast.net  
Geri Lara,  Youth Services                                    326-5693                      
stfelicitasconfirmation@yahoo.com                 
St. Vincent de Paul                                                 706-1972 
Convent                                                                  351-5577 

Mass Schedule   
     Chương Trình Thánh Lễ / Horario para Misas 

 

   Sunday / Chúa Nhật  / Domingo                  
       7:30 am  -  9:00 am  - 10:30 am (English) 
      12:30 pm (Spanish)  4:30 pm  (Vietnamese) 
   Saturday /  Thứ Bảy / Sábado    
                 7:00 am  -  4:00 pm  (Vigil)  
   Daily / Ngày thường / Diariamente              
    (Monday to Friday)       7:00 am &  8:15 am  



 

Welcome New Parishioners ! 
If you are not currently registered, please take a moment to fill this out and 

 return it to the parish office, or you may drop it in the collection basket so we may contact you.  

Name : ________________________   Phone: ________________ Email : ________________________ 
 

Address : ______________________   City :   _______________________ Zip Code : _______________ 
  __ Updating Parish Information              __  New Parishioner          __  Put on mailing list 
 

  __ Send Sunday Envelopes   __  New Address 

 

Today's Readings: 1 Samuel 26:2, 7-9, 12-13, 22-23; Ps 103:1-2, 3-4, 8, 10, 12-13;  
1 Corinthians15:45-49; Luke 6:27-38 

 

Gospel Reflection : Our Gospel today continues Jesus’ Sermon on the Plain, in which we heard Luke’s      
version of the Beatitudes. This week, Jesus gives us new “commandments,” telling us how to live and act in 
the world as his disciples, rooted in the radical love of God for humanity. It reminds us of his later speech 
about loving one another as he loves us, in other words with a God-like love, the kind we see in today’s psalm 
about God’s mercy. How else could we do as Jesus tells us by loving our enemies, which seems impossible, 
until we remember that God gave us the example of Jesus, who is like God but also like us? David              
understands this merciful love when he spares the life of his enemy in the first reading. Finally, Paul tells us 
that we will become like Jesus if we act as he did, as God does. 
 
 Jesus is also a master of subverting our expectations of what the script is going to do. The scriptwriter 
we call Luke is even more detailed than Matthew in what "love your enemies" means. Luke spells out specific, 
active ways to counteract the deeds of those whom we would label "enemies." Beyond that, Luke's Jesus says 
not to lend merely the shirt off our back, but our coat as well; to lend money not only to those who can repay, 
but to those who can't. This is the script of God's Meshiach: do not perpetuate or escalate violence, but reply 
to it with love. What you think is sufficient generosity needs to be doubled, at the very least. Whenever it 
seems like the direction of the story needs to be changed--so that harm or sin or cruelty is overcome by love--
change the story. Through God's goodness, we are free to change our story; through God's grace, we have  
Jesus to show us the way. 

 
PRAYER OF THE WEEK 

 

Grant, we pray, almighty God, 
that, always pondering spiritual things, 
we may carry out in both word and deed 

that which is pleasing to you. 
Through our Lord Jesus Christ, your Son, 

who lives and reigns with you 
in the unity of the Holy Spirit, 

God, for ever and ever. 
 

Reflection question: 
What can I do this week that is pleasing to God?  

Copyright (c) J. S. Paluch Co., Inc.  



EVENTS & ANNOUNCEMENTS  PARISH MINISTRIES & SCHEDULES 
 

Adult Confirmation  
Classes starts on September 18, 9:00 a.m. at St. Mary’s Center 
For more information contact Maria Lara at (510) 877-2888 or 
email her at  maripazlara2211@gmail.com 
 
 

Faith Formation 
English: Director  of Religious Education - Sandi Walton  
All Classes via zoom 
Vietnamese: Sr . Mar iann Le 
Classes: Sunday 1:00pm, Vietnamese Language 
        3:00pm, Catechism 
Spanish:  Director , Mercey Zamora  
For more information contact Ms. Zamora at (510) 6951271 
 

RCIA—the Rite of Christian Initiation of Adults  
 

Meetings via zoom - Contact Deacon Timothy Myers  
 

Youth Ministry 
 

Youth Confirmation - Contact Geri Lara 
Classes now in person on the following days : 
1st year Sunday at 3:30 pm : 2nd year Sunday at 5:30 pm  

 

Devotion to Our Lady of Perpetual Help 
 

Every Wednesday morning after 7 am Mass 
 

Novena to St. Joseph  
 

Every Tuesday morning after the 7:00 am Mass. 
 

Rosary Devotion - Daily after  the 7:00 am morning Mass 
 

Catholic Daughters 
 

Catholic Daughters invite you to meet on the 3rd Monday 
of each month in St. Mary's Center at 6:30pm. Contact 
Laura Vacca at (510)357-6886 or email 
lauraspencer.vacca@gmail.com for  more information. 
 

Legion of Mary : Meets every Wednesday at 3:30 pm in the 
St. Mary’s Center. Contact Ms. L. Legaspi at (510) 909-4474 
for more information 
 St. Vincent de Paul : Meetings: 2nd & 4th Monday-6:30 pm  
 

Phone Nos./Emails - refer to 1st page of the Bulletin. 

Parish Offering  : February 13, 2022 
 

Sunday Collection     $ 7,308.00 
 

   
Second Collection this Sunday - Building Fund 

No Second Collection next Sunday - 02/27/22 
  

Thank you for your continued generosity. 

Pray for those who serve in the  
armed forces 

 

Shianne Solomon - Sgt. US Army 
Jamie Placheno - Sgt. Military 

If you know anyone who is serving please  
call the office 

Baptism  :  If you are planning to have your  child      
baptized, parents must be registered  members of the  
parish for at least six months.  For more   information call 
the parish office at  (510) 351-5244. 
Effective January 2022 we will have Baptisms in     
English on the 4th Sunday of the month at 2:30 pm and 
Baptism classes for parents and godparent will be on the 
2nd Thursday of the month at 7:00 pm-St. Mary’s Center. 

Novena to our Patrons -  
Saints Felicity and Perpetua 

The novena prayer to our Patrons will be said 
at all daily and weekend Masses from           
February 26th to March 6th.  The feast day is 
March 7th. 

President’s Day 
 

The Parish Office will be closed on  February 21st for 
Presidents’ Day  weekend.  We will be open  on 
Tuesday, February 22nd at 9:00 am.  

VOLUNTEER OPPORTUNITIES 
Our Church needs  your help!! 

 We are looking for volunteers to assist in     
keeping our church facilities clean.  Can you help the 
Church once every 3/4 weeks?  Teams meet  every 
Thursday at 9:00 am.  If you are interested in helping 
us keep our church beautiful and clean, please      
contact the Parish office at (510) 3515244. 
 

 We are also in need of volunteers for building 
and grounds maintenance.  If you think this is    
something you can do and you are interested,  please 
contact Sharon  at the Parish Office. 

 

The Holy Father's February Prayer  Intention  
 For religious sisters and consecrated women. 

We pray for religious sisters and consecrated     
women; thanking them for their mission and their  
courage; may they continue to find new responses to 
the  challenges of our times.  

 

DESTROYING ONE’S ENEMIES 
 

Am I not destroying my enemies when I  
make friends of them? 

 

—Abraham Lincoln  



Week of 
February 19,    

2022 

Mass Intentions  
 Ý Lễ trong tuần  

Intensions' para las Misas  

Sat. 02/19 4:00 pm Maria Silva (L - 80th Birthday) 

Sun. 02/20 7:30 am 
Catholic Daughters of the  
Americas - Deceased members † 

  9:00 am Parishioners 
  10:30 am Norma Pagdanganan † 

  12:30 pm Spanish Mass 

Mon. 02/21 7:00 am Braylon de Leon (B/L) 

  8:15 am Fr. John Sakowski † 

Tue. 02/22 7:00 am  Mary Torres (H/L) 

  8:15 am Rebecca Bautista † 

Wed. 02/23 7:00 am Aria Pardo 

  8:15 am Cornelio Alcova † 

Thur. 02/24 7:00 am  Aurora Nagrampa (L) 

    8:15 am Jose Gatdula Sr.& Jack Gatdula † 

Fri. 02/25 7:00 am Petra Lopez (H/L) 

  8:15 am St. Felicitas Parents 

Sat. 02/26 7:00 am Edna Anglo †(Death Anniv.) 

  4:00 pm Mark Nisnisan - Thanksgiving for 
favors received (T) 

Sun. 02/27 7:30 am Clemencia Jurilla † 

  9:00 am Christina Raymond † 

  10:30am  Parishioners 

  12:30pm Spanish Mass 

L-Living   †-Deceased  A-Anniversary  B-Birthday  T-Thanksgiving  H-Healing 

Teodora Aducu 
Ciria Aceves 
Corazon Ariosa 
Bob Alonzo 
Sal Costilla 
Barbara Becker 
Tom Chermack 
Ann Chermack 
Soledad  Cordero 
Diane Delucchi 
Lucille Dutra 
Lisa Dmoski 
Michell Duffey 
Mona Falleiro 

Joycelyn Garner 
Mary Harmeyer 
Richard Hullmann 
Jean Hullsmann 
Robin Homen 
Elena Harder 
Joan Kellogg 
Maria Leonard 
Petra Lopez 
Gloria Muskopf 
Kent Myers 
Tom O’Brien 
Yolanda Pasadas 
Patrocinio Patron 

Dalmacio Quinto 
Juan Rocha 
Tony Silveira 
Mary Torres 
Felisimia Toste 
Geoffrey Salvatierra 
Luningning Hobbs 
Virgie Mercado 
Lalie Ferrer 
Randolph Yray 
Saturnina Fuentes 
Reynaldo Corldano 
 

Pray for our sick relatives and friends 

 

The Holy Season of Lent is fast approaching. 
Please bring your blessed palms from last year to the 
church vestibule where baskets are available or you 
may bring them to the parish office by Monday,   
February. 28th by 12:00 noon. They will then be 
burnt for ashes to be used on Ash Wednesday,  
March 2nd.  

Lent begins on Ash Wednesday, March 2nd.  
We are all invited to begin the Lenten     
journey together. 

 

ASH WEDNESDAY - (Day of Fast & Abstinence) 
 

MASS SCHEDULE 
 

7:00 am (English)  
 9:00 am (English – with school children) 

 6:30 pm  (Bilingual) &  8:00 pm (Vietnamese) 
 

Ash Wednesday is a day of fasting & abstinence 
for adults between the ages of 18 and 59. Abstinence 
(not eating meat) is required starting at age 14. At 
age 18 fasting is  required as well. Fasting is defined 
as one full meal with minimal food at the other two 
meal times.  Exceptions are medical/poor health and 
those whose work  necessitates  3 full  meals. 
 

Please do not bring flowers to the Church during 
the Lenten Season. 

STATIONS OF THE CROSS 
 

We begin our Stations of the Cross on Friday, March 4th.  
The schedule is as follows : 
 

Every Friday during Lent : 1:00 pm (School children)
      7:00 pm in English 
       
Every Wed. during Lent   : 7:00 pm in Spanish  
 

Please join our parish community on Wednesday/Friday  
evenings during Lent and be a part of this  traditional 
Lenten practice.  

READINGS FOR THE WEEK 
 
Mon:  James 3:13-18; Ps 19:8-10, 15; Mark 9:14-29 
Tues:  1 Peter 5:1-4; Ps 23:1-3a, 4-6; Matthew 16:13-19 
Wed:  James 4:13-17; Ps 49:2-3, 6-11; Mark 9:38-40 
Thurs:  James 5:1-6; Ps 49:14-20; Mark 9:41-50 
Fri:   James 5:9-12; Ps 103:1-4, 8-9, 11-12; 
  Mark 10:1-12 
Sat:   James 5:13-20; Ps 141:1-3, 8; Mark 10:13-16 
Sun:   Sirach  27:4-7; Ps 92:2-3, 13-16; 
  1 Corinthians 15:54-58; Lk 6:39-45  

SAINTS AND SPECIAL OBSERVANCES 
 

Monday:   St. Peter Damian; Presidents’ Day 
Tuesday:   The Chair of St. Peter the Apostle; 
   Washington’s Birthday 
Wednesday:  St. Polycarp 
Saturday:  Blessed Virgin Mary 



St. Felicitas Parish ‐Spanish‐Speaking Community 

      Marzo 7 
Fiesta de Santa Felicitas y Santa Perpetua     
 
Para celebrar la fiesta de nuestra 
Patrona Santa Felicitas, diariamente, 
durante la celebración de la Eucaris- 
tía, tendremos el rezo de la Novena, 
comenzando el 26 de Febrero para   
terminar el 6 de Marzo. 
=========================== 
 
Día de los Presidentes 
El Lunes, 21 de Febrero, las oficinas estarán        
cerradas.  Se abrirán nuevamente el Martes 22 
   
     “EQUIPO DE LIMPIEZA” 
Si usted dispone de tiempo por las tardes, lo invitamos a  
prestar un servicio voluntario a nuestra parroquia, partici-
pando en la limpieza del templo con probabilidad de que 
haya una “rotación entre los diferentes grupos de las 
diferentes comunidades, con resultado de que nos correspon-
da una vez por mes.  Posiblemente sería por las tardes del 
dia Jueves,  ya que se dispone de más tiempo, especificando 
que quiere pertenecer al equipo en Español.                          
Por favor, llame a la oficina a la secretaria Sharon, para 
anotarse o bien coloque su nombre y número de teléfono en 
la canasta de la colecta.  
Gracias por considerar prestar estos servicios voluntarios,  
para nuestra parroquia.       

       A N U N C I O S 
 
BAUTIZOS 
Los terceros domingos del mes a las 2:00 P. M 
Requiere seis meses de anticipación y estar regis-
trado en nuestra parroquia. 
CLASES BAUTISMALES 
Los segundos Domingos a las 10:30 A. M.  
Lugar:  Salón en en el edificio # 1 de la  
Escuela Santa Felicitas.  
Si necesita mayor informacion, puede hacer una 
cita para una entrevista con el Padre Rafal Duda. 

 
El Tiempo Cuaresmal, se aproxima rápidamente.  
Por favor traiga a la Iglesia, sus palmas benditas del año 
anterior.  Las puede depositar en una canasta que con 
este fin se colocará en el vestíbulo del templo o también 
las puede traer a las oficinas parroquiales; éstas serán 
incineradas para ser utilizadas el próximo Miércoles de 
Ceniza, Marzo 16.  Gracias por su colaboración. 

   AMAR COMO DIOS AMA 
En nuestro Evangelio de hoy, Jesús continua el Sermón del       
llano, en el que escuchamos la versión de Lucas de las Bienaven-
turanzas. Esta semana, Jesús nos da nuevos “mandamientos”, 
diciéndonos cómo vivir y comportarnos en el mundo como sus 
discípulos, enraizados en el amor radical de Dios por la humani-
dad. Nos recuerda su discurso posterior sobre cómo amarse los 
unos a los otros, en otras palabras, con un amor semejante al de 
Dios, el que vemos en el salmo de hoy sobre la misericordia de 
Dios. ¿De qué otra manera podríamos hacer lo que Jesús nos dice 
acerca de amar a nuestros enemigos? Lo cual parece imposi-
ble, hasta que recordamos que Dios nos dio el ejemplo 
de Jesús, quien es Dios, pero también es como nosotros. 
En la primera lectura, David comprende este amor miseri-
cordioso cuando perdona la vida de sus enemigos. Por últi-
mo, Pablo nos dice que seremos como Jesús si actuamos 
como él,  como Dios.  Copyright © J. S. Paluch Co.  

Es probable que algunos amigos o seguidores de Jesús le dijeran 
de vez en cuando, que "fuera realista" cuando sus enseñanzas 
parecían demasiado duras o poco prácticas. El Evangelio de Juan, 
cerca del final del discurso del Pan de Vida, relata que algunos 
discípulos se apartaron porque era demasiado dura seguir a Jesús. 
Cuando Jesús dijo que amáramos a nuestros enemigos, que 
rezáramos por los que nos hacían daño, o que hiciéramos el bien a 
los que nos odiaban, la respuesta, "sé realista", no sería 
sorprendente. Y, sin embargo, la propia vida y el testimonio de 
Jesús están llenos de sus ejemplos proféticos de hacer precisa-
mente eso' de negarse a devolver daño por daño. La vida de los 
santos que trabajaron en el campo de justicia y la paz.                              

Es difícil este mandato de Jesús? Sí. ¿Es imposible?  NO !!! 



             St. Felicitas Parish Vietnamese Community 

dùng 
Nếu quý vị vẫn còn giữ lá đã được 

làm phép trong ngày Lễ Lá năm ngoái, xin vui lòng 
đem đến Giáo xứ để đốt làm tro và xử dụng cho 
Thứ Tư Lễ Tro vào ngày 2 tháng 3 năm nay.  

Trong Mùa Chay, xin đừng mang hoa đến dâng nhà thờ. 
     
   2. Giáo xứ cần người thiện nguyện giúp sửa chữa 
nhà cửa và cũng cần người giúp việc văn phòng và 
trực điện thoại. Xin liên lạc với Cô Sharon tại văn 
phòng số 510-351-5244.  

     3. Trường Hoà Bình cần Giáo Lý Viên  giúp dạy  
Giáo Lý cho trẻ em. Xin liên lạc với Sr. Bích Đàm,  
số 415-518-4408. Xin cám ơn. 

 
Thứ Hai, 21/2: Thánh Phêrô Đamian, GM 
                           Mc 9: 14- 29 
Thứ Ba, 22/2: Lập Tông Toà Thánh Phêrô 
                           1 Pr 5:1-4; Mt 16: 13-19 
Thứ Tư, 23/2: Thánh Pôlicáp, GM, Tử đạo 
                            Gc 4: 13-17; Mc 9: 38-40 
Thứ Năm, 24/2: Gc 5: 1-6; Mc 9: 41-50  
Thứ Sáu, 25/2:  Gc 5: 9-12; Mc 10: 1-12 
Thứ Bảy, 26/2:  Gc 5:13-20; Mc 10: 13-16 

   Ý chỉ của Đức Thánh Cha trong tháng 2, 2022 
     Cho các Nữ tu và những phụ nữ được thánh hiến.  
Chúng ta cầu nguyện cho các Nữ tu và những phụ nữ 
được thánh hiến: cám ơn họ về sứ mệnh và lòng can 
trường của họ, xin cho họ tiếp tục tìm ra những đáp trả 
mới đối với những thách đố của thời đại chúng ta. 

Ngày 2 tháng 3- THỨ TƯ LỄ TRO 
         (Ăn chay và Kiêng thịt) 
Giáo xứ sẽ có các Thánh lễ như sau: 
7:00 am : Thánh Lễ Tiếng Anh 
9:00 am : Thánh Lễ Tiếng Anh- Trường học 
6:30 pm:  Thánh Lễ Đa Ngôn ngữ 
8:00 pm : Thánh Lễ Tiếng Việt 

Thứ Tư Lễ Tro là ngày Ăn chay và Kiêng thịt:  
          Từ 18 tuổi đến 59 tuổi. 
Kiêng thịt (không ăn thịt)  
          Bắt đầu 14 tuổi và giữ chay là 18 tuổi. 
Ăn chay: một bữa ăn no, và 2 bữa ăn nhẹ. 
Trừ trường hợp vì sức khoẻ yếu, cần uống thuốc 
hoặc những ai làm việc nặng cần 3 bữa ăn no.  

 20-2-2022:  
 Chương Trình Thánh Lễ Việt Nam: 
*Thánh Lễ: Chúa Nhật: 4:30 pm 
                       Thứ Sáu:  
                                          
*Chầu Thánh Thể:  
  +Thứ Sáu Đầu Tháng: Sau lễ 8: 15am–12:00pm trưa.

Thứ Hai- Thứ Sáu: 9: 00am- 4: 00pm (nhà nguyện) 

Các Bí Tích: 
*Rửa Tội: Liên lạc với Cha Xứ. 
*Giải Tội: +Thứ 2- Thứ 6:  7:30 am –8:00 am 
    +Thứ bảy: 3:00 pm - 4:00 pm / Trước Thánh Lễ VN 
*Hôn Phối: Liên lạc với Cha Xứ trước đám cưới 6 tháng. 
*RCIA-Giáo Lý dự tòng: Liên lạc Thầy Phó tế Timothy. 
*Giáo Lý–Việt Ngữ: Trường Hoà Bình/ www.truonghoabinh.org 
                       Mỗi Chúa Nhật: + Lớp Việt Ngữ: 1:00 pm 
                                                     + Lớp Giáo Lý: 3:00 pm 

   SUY NIỆM TIN MỪNG CHÚA NHẬT 7 QN-C 
                         Lc 6: 27-38 
Suy niệm: HÃY THA THỨ NHƯ CHÚA ĐÃ THA THỨ  
       
      Một trong những huấn lệnh quan trọng nhất và tuyệt vời 
nhất của Chúa Giêsu là yêu thương thù địch. Đây là một giới 
luật xem ra nghịch với sự suy nghĩ và quan niệm của con 
người muôn thế hệ. Sống yêu thương là gặp Chúa vỉ Chúa là 
tình yêu. Sống hận thù là chối bỏ Đức Kitô. Môn đệ của Đức 
Giêsu không thể sống con đường nào khác là thể hiện lòng 
yêu thương. 
      Chúa Giêsu quả thực đã làm gương cho nhân loại bằng 
chính con người yêu thương của mình. Ngài đã tha thứ cho 
những kẻ làm khổ, đánh đập, lên án và đóng đinh Ngài. Chúa 
đã sống trọn vẹn tình yêu xả kỷ của Ngài đối với nhân loại, 
đối với con người. Chúa mời gọi con người hãy yêu thương 
và tha thứ không ngừng như Phêrô đã hỏi Chúa: “Thưa Thầy, 
nếu anh em con xúc phạm đến con, con phải tha thứ mấy lần? 
Chúa trả lời: “bảy mươi lần bảy “. Bảy mươi lần bảy có nghĩa 
là tha thứ và tha thứ luôn luôn, tha thứ không ngừng, không 
giới hạn. Chỉ có lòng tha thứ, con người mới thực sự trở nên 
nhân chứng sống động của tình yêu Thiên chúa đối với mọi 
người. Qua hành động tha thứ của Chúa Giêsu, Ngài khẳng 
định Ngài không bao giờ thỏa hiệp với cái xấu, Ngài loại trừ 
cái ác, sự dữ ra khỏi thế gian, ra khỏi con người.  
                                                            (Lm. Nguyễn Hưng Lợi) 
Cầu Nguyện 
       Lạy Chúa, xin cho con quả tim của Chúa. 
Xin cho con đừng khép lại trên chính mình, nhưng xin cho 
quả tim con quảng đại như Chúa vươn lên cao, vượt mọi tình 
cảm tầm thường để mặc lấy tâm tình bao dung tha thứ. 
Xin cho con vượt qua mọi hờn oán nhỏ nhen, mọi trả thù ti 
tiện. Xin cho con cứ luôn bình an, trong sáng, không một biến 
cố nào làm xáo trộn, không một đam mê nào khuấy động hồn 
con. Xin cho con đừng quá vui khi thành công, cũng đừng 
quá bối rối khi gặp lời chỉ trích. Xin cho quả tim con đủ lớn 
để yêu người con không ưa. Xin cho vòng tay con luôn rộng 
mở để có thể ôm cả những người thù ghét con.  
                                          (Lm. Antôn Nguyễn Cao Siêu) 



 

 

Mask Mandate Effective February 16, 2022 
 
Effective February 16, 2022, Alameda and Contra Costa Counties will align with       
California Department of Public Health and lift the mask mandate in indoor settings for 
vaccinated individuals.  This mandate does not apply to schools. 
 
The Diocese of Oakland will continue to follow the directives of both, Alameda and   
Contra Costa Counties, and the new mask mandate will be implemented effective     
February 16th. 
 

Mass/Worship Services 
 

Masks - Individuals who are vaccinated are not required to wear a mask indoors.       
Anyone who is unvaccinated must continue to wear a mask indoors. 
 

Sign of Peace - The Sign of Peace should still be exchanged without physical contact, 
except for family members. 
 

Distribution of the Precious Blood : The Diocese is still not authorizing the            
distribution of the Precious Blood for the time  being. 
 

 
The St. Felicitas Parish Council invites our St. Felicitas families to 

participate in the parish wide “Meatless Meal” every  
Friday during Lent.   

 
Tickets for the meal will be on sale beginning the weekend of February 
27th and 28th.  The first Friday of Lent is March 4th.  We will have a    
pasta dinner hosted by the Filipino community.   
 
Look forward to future meals of fish, soup, vegetarian, or other special  
cuisines!  Watch out for new details to be announced in future bulletins. 
 

Come join us! 
 

Embrace the Sacrifice 
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